| CONGRESO INTERNACIONAL
MULTIDISCIPLINARIO DE DOLOR
CRONICOS Y CUIDADOS PALIATIVOS

De la atencion primaria
a la atencion especializada

PROGRAMA
CIENTIFICO

Jueves 19 de Octubre
DOLOR AGUDO

¢{QUE HAY DE NUEVO?

SALON PATUJU
Tarde

14:30-14:35
14:35-14:55
14:55:15:15

Presidente de Mesa: Dr. Roman Aguilera
Moderador : Dra. Claudia Gamboa

Palabras de Apertura del Congreso.
Manejo del dolor agudo en sala de urgencias.

inmediatoy al alta.

15:15-15:35
15:35-15:55

15:55-16:00  Preguntas.

16:00 - 16:30

19,20y 21

SN
O . (/N
€9, ld(C )yl DE OCTUBRE
S HOTEL NOVOTEL

Av. Rocay Coronado 901
SANTA CRUZ - BOLIVIA

Claves para optimizar el tratamiento del dolor agudo en el postoperatorio

Ketamina en el manejo agudo de dolor agudo. Dosis analgésicas.
Protocolo de manejo de dolor postoperatorio en pediatria.

COFFEE BREAK

Dra. J. Jordan/ Dr. H. Coca/ Dra. W. Rojas

Dr. Gerson Lima
Dr. Ervin Seborga

Dra. Janett Jordan
Dra. Milka Romay

DOLOREN
POBLACIONES ESPECIALES

SALON PATUJU

Tarde
16:30 -16:50

16:50 -17:10
17:10 -17:30
17:30 -17:50

Presidente de Mesa: Dra. Maria del Carmen Barragan

Moderador: Dra. Carolina LLanque

¢Como manejo el dolor en el paciente anciano?

19:00- 21:00

¢Como trato el dolor en el paciente quemado grave?
Manejo del dolor en paciente con insuficiencia hepatica y renal.

Manejo de dolor y rehabilitacion en las lesiones deportivas.
Preguntas.

COCTEL

Dra. Mirtha Guzman
Dra. Coral Cristaldo
Dr. Felipe Melgar

Dr. Olivert Rios




Viernes 20 de Octubre

CUIDADOS PALIATIVOS: Presidente de Mesa: Dra. Zoraida Navarro

LA IMPORTANCIA DE LA INTERDISCIPLINA

SALON PATUJU

Moderador: Dra. Evelyn Murillo

Manana
9:00 -9:20 Control de sintomas refractarios frecuentes en el paciente oncoldgico. Dra. Adriana Templos N |
9:20 - 9:40 Rehabilitacion en el paciente paliativo, guias practicas. Dra. Gabriela Antelo |
9:40 -10:00 Atencién domiciliaria del paciente oncoldgico. Dra. Ilvone Rocha |
10:00-10:20  Intervencién psicoldgica en cuidados paliativos. Lic. Alejandra Covarrubias =
10:20-10:40  Sedacidn Paliativa al final de la vida. Dra. Adriana Templos N |
10:40 - 11:10 COFFEE BREAK
DOLOR NEUROPAT'CO Presidente de Mesa: I?ra. Mariela Cano
UNA ACTUAL'ZAC'ON NECESARIA Moderador: Dr. Hernan Pacheco
SALON PATUJU
Manhana
11:10 - 11:30 Guias farmacolégicas en dolor neuropatico. Dr. Gustavo Blanco —_
11:30 - 11:50 Dolor por Herpes Zoster y Neuralgia Posherpética: (Cémo lo tratamos? Dra. Wendy Rojas —
11:50 - 12:10 Dolor por Neuropatia Diabética. ( Qué hay de nuevo? Dr. Jose Velasco =
12:10 - 12:30 Utilidad de los tratamientos topicos en dolor neuropatico. Dra. Rosmery Morales —
12:30-12:50  Infusién de FArmacos en dolor neuropatico. Dr. Alfredo Carboni —
12:50 -13:00 Preguntas.

13:00-14:30 ALMUERZO




Viernes 20 de Octubre

éQUE DEBO SABER EN DOLOR LUMBAR? Presidente de Mesa: Dr. Gueider Salas

ENFOQUE MULTIDISCIPLINARIO

SALON PATUJU

Tarde
14:30 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10 - 15:30
15:30 - 15:50

15:50 -16:10
16:10 - 16:15

Moderador: Dra. Karina Rivero

Diagnésticos diferenciales y tratamiento farmacologico del dolor lumbar.
Utilidad de la Tomografia y Resonancia Magnética en el dolor lumbar.
Sindrome Facetario Lumbar, una entidad frecuente. { Cmo abordarlo?

Dolor por hernia de disco: utilidad de los bloqueos epidurales y las
técnicas intervencionistas.

Rehabilitacion en Iumbalgia cronica.

Pregu ntas.
16:15 -16:45 COFFEE BREAK

Dr. Gustavo Blanco

Dra. Ana Luz Carrasco
Dr. Ignacio Reyes

Dr. Juan Pablo Paladino

Dra. Veronica Matassa
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DOLOR ONCOLOG|CO: DESDE EL MANEJO Presidente de Mesa: Dr. Henry Paniagua

CONSERVADOR AL MANEJO AVANZADO Moderador: Dra. Mirtha Guzman

SALON PATUJU

Tarde
16:45 - 17:05

17:05 -17:25
17:25 - 17:45
17:45 - 17:05

18: 05 -18:10

Tips practicos para un correcto manejo y titulacion de opioides.
Manejo farmacologico del dolor 6seo metastasico.
Utilidad de los Bloqueos Neuroliticos en Dolor oncoldgico.

Dolor asociado a los tratamientos oncolégicos
(Post Quimioterapia / Radioterapia / Quirurgico).

Pregu ntas.

Gustavo Blanco

Dra. Adriana Templos
Dr. Ignacio Reyes
Dra. Mayra Mejia
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Sabado 21de Octubre

DOLOR CRANEOFACIAL: OPCIONES Presidente de Mesa: Dra. Silvia Arano
Moderador: Dra. Marcia Gonzales
EFECTIVAS PARA CONTROLAR EL DOLOR
SALON PATUJU
Tarde
9:00 - 9:20 ¢Como manejar el status migrafoso? Dra. Elizabeth Crespo =
9:20 - 9:40 Tratamiento de la cefalea cervicogenica. Dr. Rodrigo Diez Tafur B
9:40 -10:00 Uso de Toxina Botulinica en dolor Miofascial. Dra. Veronica Matassa —
10:00 - 10:20 Neuralgia del Tri ém'ino: diagnc'?stico, manejo conservadory Dr. Juan Pablo Paladino —
tratamiento por Radiofrecuencia.
10:20 -10:30 Preguntas.
10:30 - 11:00 COFFEE BREAK
DOLOR OSTEOMIOARTICULAR: Presidente de Mesa: Dr. Rodrigo Roca
NUEVAS TENDENCIAS Moderador: Dr. Edson Ocampo
SALON PATUJU
Tarde
11:00-11:20  Actualizacién en AINES: ;cuando, en qué casos y por cuanto tiempo? Dra. Elizabeth Justiniano =
11:20 - 11:40 Procedimientos ecoguiados en patologias de hombro doloroso. Dr. Alfredo Carboni —
11:40-12:00  Tratamiento de la fasciopatia plantar, con ondas de choque desde un Lic. Marcelo Flores .
enfoque biopsicosocial.
12:00-12:20  Artrosis de Rodilla: Viscosuplementacién con Acido Hialurénico. Dr. Juan Pablo Paladino —
12:20-12:40  Tendinopatias crénicas: infiltraciones, proloterapia y rehabilitacion. Dra. Veronica Matassa —
12:40-13:00  Mostracion de laser robético de alta intensidad en dolor musculoesquelético.  Dra. Wendy Rojas .
PALABRAS DE CIERRE - FIN DE JORNADA
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